
目的：認知症を正しく理解し、認知症の人や
家族を温かい目で見守る応援者となる。

対象：市民の方・市内に在学・勤務している方

内容：①認知症の原因と症状について
②認知症の方への対応方法
③こんな場面、どうする？

時間：60分程度を2日間

費用：無料

実施日時：第1回 令和 3年 8月 24日（火）
第2回 令和 3年 9月 8日（水）
10時30分から1時間程度

実施会場：有限会社 保険ランド
相生市相生2丁目10-13

認知症サポーター養成講座を受け
てみませんか？

いつもお世話になっております。

日頃のお仕事の場面で、ご近所の方との関わりの中で、このような気になる事はあり
ませんか？
・お金の支払いにお札ばかりを使用する
・いつも同じ服装でいる、季節に合ったものを着ていない
・同じ話を繰り返す、会話のつじつまが合わない

もしかしたら、その症状、認知症かもしれません。
誰もがなる可能性のある症状。我が事として、
あなたのそばの大切な人の事として、認知症について一緒に楽しく学んでみませんか？

お問い合わせ：相生市地域包括支援センター
（２３－７２６０）
相生市長寿福祉室
（２２－７１２４）

この度、保険ランドさんが
会場を提供してくれました。
駐車場もご利用ください。
2回シリーズとなっています、
両方に参加してくださった皆
様には、認知症サポーターの

認定証をご用意しています。
参加にあたり事前の申し込み
はいりません。
多数のご参加をお待ちしてい
ます。


